
Cardápio Lanche – Março  2024 

1 SEMANA 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA FEIRA 

 Lanche natural 
Suco 

Rosca doce 
Suco 

Pão com carne 
moída no molho 

suco 
 

Pão de queijo 
Suco  

Bolo de cenoura 
com chocolate 

Suco   

SOBREMESA Fruta  Fruta  Fruta Fruta Fruta 

2 SEMANA 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA FEIRA 

 Pão Francês 
com cream 

cheese 
Suco 

Torta de 
frango 
Suco 

Bisnaguinha 
com peito de 

peru 
Suco 

Pão caseiro 
recheado pres. 

e queijo 
suco 

Mini pizza 
Suco  

SOBREMESA Fruta Fruta Fruta Fruta  Fruta  

3 SEMANA 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA FEIRA 

 Cachorrão  
Suco 

Bolo salgado  
Suco  

Pão com patê 
de atum 

Suco  

Misto quente 
Suco  

Bolo de fubá 
com goiabada 

Suco  

SOBREMESA Fruta Fruta Fruta  Fruta  Fruta  

4 SEMANA 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA FEIRA 

 Pão de queijo  
Suco 

Cereal com 
iogurte 

Suco 

Milho cozido 
Bolacha  

Suco  

Bisnaguinha 
com requeijão 

Suco  
 

Mini esfiha 
carne 
Suco  

SOBREMESA Fruta  Fruta Fruta  Fruta  Fruta  

5 SEMANA 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA FEIRA 

        

SOBREMESA      

 


